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Положение 

о режиме занятий обучающихся 

в МБОУ ДО «Центр творчества детей и молодежи» 

1. Общие положения 

1.1. Положение о режиме занятий обучающихся Муниципального бюджетного 

образовательного учреждения дополнительного образования «Центр творчества детей и 

молодежи» (далее - Центр), разработано на основе Федерального закона «Об образовании в 

Российской федерации» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ, в соответствии санитарных правил СП 

2.4.3648-20 от 28 сентября 2020 № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

1.2. Настоящее Положение регламентирует режим организации образовательного 

процесса и регламентирует режим занятий обучающихся Центра. 

1.3. Положение о режиме занятий обучающихся размещается на сайте, стенде, в 

общедоступном месте для посетителей Центра. 

 

2. Режим образовательного процесса 

2.1. Центр реализует дополнительные общеобразовательные общеразвивающие 

программы в течение всего календарного года, включая каникулярное время. В том числе 

Центр может организовывать тематические семинары, мастер-классы, викторины, 

факультативы. В период каникул Центр может организовать экскурсии, досуговые 

мероприятия, другие мероприятия, предусмотренные дополнительными 

общеобразовательными общеразвивающими программами, учебным планом. 

2.2. Учебный год начинается 1 сентября. Если этот день приходится на выходной, 

в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним рабочий день. С 1 по 15 

сентября педагогические работники Учреждения формируют объединения на 

добровольной основе.   

2.3. Продолжительность учебного года составляет – 36 недель. 

2.4. Начало учебных занятий – 15 сентября. 

2.5. Окончание учебного года – 31 мая.  

2.6. Продолжительность учебного года устанавливается годовым календарным 

учебным графиком, утвержденным приказом директора Центра. 

2.7. Начало учебных занятий – не ранее 8.00. Окончание учебных занятий – не 

позднее 20.00 часов. Для обучающихся в возрасте 16 лет и более допускается окончание 

занятий в 21.00 часов. 

2.8. Продолжительность учебного занятия устанавливается: 

- для дошкольников – 20 - 30 минут; 

- для младших школьников 1клас (первое полугодие) – 30 минут, 40 минут (второе 

полугодие)   

- для средних и старших школьников – 40 минут.  

2.9. После каждого занятия устраиваются перерывы длительностью не менее 10 

минут для отдыха детей и проветривания помещения. 

2.10. Занятия детей в Учреждении могут проводиться в любой день недели, включая 

субботу и каникулы. 

2.11.  Количество занятий детей в учебные дни – не более 3-х академических часов 

в день, в выходные и каникулярные дни – не более 4-х академических часов.  

2.12. Число и продолжительность учебных занятий, максимальное количество 

обучающихся в группах определяется в соответствии СанПиН.  



2.13.  Занятия с использованием компьютерной техники организуются в 

соответствии с гигиеническими требованиями к персональным 

электронно-вычислительным машинам и организации работы. 

2.14. Расписание занятий составляется с учетом пожеланий обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

2.15. Учреждение осуществляет образовательную деятельность на 

государственном языке Российской Федерации. 

2.16. Обучение в Центре ведется по очной форме обучения, занятия в 

объединениях проводятся по группам, индивидуально или всем составом объединения. 

При разработке и реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ могут использоваться различные образовательные технологии, в том числе 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение с учетом требований 

законодательства. 

2.17. Состав объединений (человек): 

- технической направленности минимальный 8, оптимальный 12; 

- естественнонаучной направленности минимальный 10, оптимальный 15; 

- художественной направленности минимальный 10, оптимальный 15; 

- социально – гуманитарной направленности минимальный 10, оптимальный 15. 

 

3. Режим каникулярного времени и досуговой деятельности 

3.11.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 60 

календарных дней. 

3.12.Продолжительность летних каникул составляет не менее 8 недель. 

3.13.Режим досуговой деятельности регламентируется расписанием работы объединений. 

3.14.Время проведения экскурсий, походов, выходов с обучающимися на различные 

массовые мероприятия устанавливается в соответствии с программой объединений. 

3.15.Выход за пределы учреждения разрешается только после издания соответствующего 

приказа директора Центра. Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся при 

проведении подобных мероприятий несет педагогический работник, который 

назначен приказом директора. 

 

4. Заключительные положения 

4.11.Настоящее положение вводится в действие с момента утверждения директором МБОУ 

ДО «Центр творчества детей и молодежи». 

4.12.Срок действия настоящего положения бессрочно. 
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