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• Конкретной областью дополнительной 

общеобразовательной программы «Кулинария» является 

древнее искусство  приготовления пищи, способствующее 

обеспечению нормальной жизнедеятельности человека.

• Новизна: программа направлена на изучение азов русской 

кухни.

• Навыки  приготовления еды необходимо закладывать 

ребенку в детстве, прививая любовь к труду, к природе, 

дающей растительные и животные  продукты питания,  а 

также  к родному дому. Надо глубоко осознать, что 

умение  приготовить вкусную пищу собственными руками 

для себя и своих близких - залог уверенности в себе. 



• Цель программы: создание необходимых  условий для развития 

первоначальных навыков приготовления пищи, личностного развития 

обучающихся, допрофессионального самоопределения, творческого 

труда, содействие укреплению здоровья, социальной адаптации детей 

из малообеспеченных и многодетных.

• Задачи

• 1) Познакомить   учащихся   с   историей   развития   кулинарного 

искусства, особенностями русской кухни.   

• 2) Учить   азам  кулинарного искусства.

• 3) Научить работать с  рецептами, технологическими картами по    

приготовлению пищи.

• 4) Создать   условия   для   самостоятельного   творчества.

• 5) Прививать  обучающимся   такие   качества,   как:  трудолюбие, 

• внимательность,   аккуратность.



Раз на кухне -не 

скучай!

Это кулинарный 

рай!!!





Можно печь, 

варить и жарить -

Делать разные 

закуски.

Хорошо 

покулинаришь -

Это будет очень 

вкусно.





Щи вари, вари 

солянки,

И на скатерть 

самобранку -

Все закуски и 

салаты -

Всё,то что 

желудку надо!



Шаурма с овощами



Приглашай 

за стол 

друзей!




